
De la huerta 
y más allá
		

Ensalada de tomate “Azul de Santiago”   
con cebolleta fresca	  10,90 ,90 

Ensalada de tomate “Azul de Santiago”   
con bonito de Burela en lascas	  15,50,50

Ensalada “A Carballesa”	  14,50 ,50 

(lechugas frescas, tomate, huevo, lacón ahumado,  
queso Arzúa Ulloa, cebolla crujiente, nueces  
y vinagreta a la mostaza)

Ensaladilla rusa con colas de gambón	  11,50 ,50 

Alcachofas crujientes  
con virutas de jamón ibérico	 16,50,50

Tablas de embutidos 
y quesos gallegos
		

Tabla de embutidos típicos gallegos	 13,50 ,50 

Lacón ahumado, Chorizo picante,  
Oreja prensada crujiente y Chicharrón a la plancha

Tabla de quesos gallegos	  15,50 ,50 

Arzúa Ulloa, San Simón da Costa, queso curado  
Marigold y Requesón das Neves, nueces, uvas pasas

Tabla mixta	  14,50,50

Lacón ahumado, Chorizo picante, Arzúa Ulloa,  
Queso curado Marigold, nueces y uvas pasas

Fuentes y sartenes 
“quentiñas” 
 
Empanada de la casa	  7,50 ,50 

(Pregunta cuál es la que horneamos hoy) 

Croquetas caseras	  10,50,50

Jamón ó chipirón

Salteado de verduritas con  
huevo escalfado y salsa de trufa	  14,50,50

Crujiente de berenjenas con miel gallega	  11,50,50

Buñuelos de lacón con grelos	 10,50,50

Carta  
online
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El patrón 
de la casa
		

Pulpo “a feira”	  18,50
1/2 Pulpo a la plancha  
sobre patatas “A Noiesa” y ajada	  23,50	 ,50	 
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Carnes “a carballesa”
		

Carne asada al estilo tradicional	  19,50 ,50 

Solomillo de vaca Premium (200gr) 
con verduras salteadas y patatas	  25,50 ,50 

Entrecot de vaca Premium (300gr) 
con verduras salteadas y patatas	  27,50,50

Milanesa de pollo	 9,50,50

Sartén de raxo adobado con patatas	  12,50 ,50 

Tacos de solomillo ibérico a la plancha  
con verduras salteadas y patatas	  15,50,50

Los huevos de oro
Huevos Camperos de gallinas en libertad

Tortilla de Betanzos	  9,20 ,20 

Tortilla con pulpo a feira	  13,50,50

Los huevos de Carmela	  13,50 ,50 

Jamón ibérico, huevos fritos, y patatas

Pan de masa madre: 1,00€,00€

Nuestros arroces
PARA 2 PERSONAS

Arroz caldoso de bogavante azul 	 56,00,00
PARA 2 PERSONAS

Arroz del Señorito - Mel Gibson (4/8/2019)	 48,00,00

Almejas, zamburiñas, calamares, gambones y mejillones
PARA 2 PERSONAS

Fideos negros con sepia  
de la ría y alioli 	 44,00,00
PARA 2 PERSONAS

Arroz de “verduriñas” tiernas	 38,00,00

Judías, zanahorias, pimientos, guisantes, 
espárragos trigueros y alcachofas
PARA 2 PERSONAS 

Arroz con pulpo y almejas	 48,00,00
PARA 2 PERSONAS

Termina con algo dulce
		

Fruta fresca de temporada	 3,60,60

Tarta de Santiago	 4,50,50

Queso con membrillo	 4,80,80

Filloa rellena de crema pastelera  
flambeada con helado de yogur	 6,50,50

Helado artesano “Bico de xeado”	 4,00,00

Torrija al vino Mencía  
con helado de yogur	 6,50,50

Tarta de queso	 6,50,50

De cuchara
		

Crema de mariscos  
con mejillones y picatostes	 10,50,50

Fabas de Lourenzá guisadas  
con pulpo y almejas	 20,90,90

Fabas de Lourenzá guisadas con  
carrilleras de cerdo y boletus edulis	 19,90,90

Del mar a la cocina
		

Mejillones de la ría al vapor	  11,50,50

Chipirones enharinados	  13,50,50

“Vieriñas del Pacífico” a la plancha	  18,00,00

Almejas a la marinera	 21,00,00

Navajas a la plancha	  21,00,00

Lomo de bacalao de anzuelo Premium 
con patatas panadera, verduras frescas 
y salsa de marisco	  24,50,50

**Pregunta por nuestro pescado de la lonja **
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Bodega
VINOS BLANCOS 	 Copa	 Botella

Vinos del año
Ribeiro cosechero blanco	 2,20,20	 11,50,50

D.O. Rías Baixas
Valdamor (100% Albariño)	 2,90,90	 16,40,40

Paco & Lola Nº12	 3,00,00	 16,90 ,90 

Torre la Moreira	 3,20,20	 17,80,80

Terras Gauda		  25,50,50

Mar de Frades		  27,50,50

Paco & Lola Prime		  32,00,00

D.O. Ribeiro
San Clodio	 2,90,90	 16,40,40

Viña do Avó	 2,90,90	 16,40,40

Pazo Tizón		  18,50,50

Casal de Armán		  23,50,50

Eduardo Peña		  24,50,50

D.O. Monterrei
Fraga do Corvo	 2,90,90	 16,40,40

Pazo Mariñan Godello	 2,90,90	 16,40,40

Minius Godello		  16,90,90

D.O. Valdeorras
Paco y Lola Godello		  18,90,90

ESPUMOSOS 	 Botella

Albariño Ancora de Silleiro, Brut	 21,50,50

Cava, Juve Camps Reserva 
Familia, Brut Nature Gran Reserva	 29,00,00

Lola Espumoso Rías Baixas		  36,00,00

Champagne, Moët & Chandon		  72,00,00

Sobremesa
Cafés e infusiones	  1,50,50

BebidasBebidas
	 Corto	 Caña	 Bock	 Corto	 Caña	 Bock

Barril Estrella Galicia Especial	Barril Estrella Galicia Especial	 11,80,80	 2	 2,70,70	 4	 4,20,20

Barril 0,0 Tostada	Barril 0,0 Tostada	 11,80,80	 2	 2,70,70	 4	 4,20,20

Barril 1906	 1Barril 1906	 1,90,90	 3	 3,00,00	 4	 4,70,70

Cerveza Estrella Galicia 33cl	  2Cerveza Estrella Galicia 33cl	  2,70,70

Cerveza Estrella Galicia  s/gluten 33cl	  2Cerveza Estrella Galicia  s/gluten 33cl	  2,70,70

Refrescos	  2Refrescos	  2,50 ,50 
Coca-cola, Fanta, Aquarius, NesteaCoca-cola, Fanta, Aquarius, Nestea
Otros Refrescos	  2Otros Refrescos	  2,20 ,20 
Zumos, tónica, 7up, mostoZumos, tónica, 7up, mosto
Agua Sin Gas “Km 0” 500ml	  1Agua Sin Gas “Km 0” 500ml	  1,90,90

Agua Con Gas “Km 0” 500ml	  1Agua Con Gas “Km 0” 500ml	  1,90,90

VINOS TINTOS 	 Copa	 Botella

Vinos del año
Mencía cosechero tinto	 2,20,20	 11,50,50

D.O. Rioja
Vallobera Crianza	 2,90,90	 16,40,40

LAN Crianza	 3,00,00	 16,90,90

Ramón Bilbao Crianza		  17,60,60

La Montesa		  23,90,90

200 Monjes		  56,00,00

D.O. Valdeorras
Quinta da Peza Mencía		  16,90,90

D.O. Ribeira Sacra
Ponte da Boga Mencía	 2,90,90	 16,40,40	
	
D.O. Monterrei
Pazo Mariñán	 2,90,90	 16,40,40

Minius Mencía		  16,90,90

D.O. Ribera del Duero
Cillar Joven 	 2,90,90	 16,40,40 
Ébano 6		  16,90,90

Finca Resalso	 3,20,20	 17,80,80

Emilio Moro		  30,50,50

Pago de Carraovejas		  49,00,00

Malleolus		  51,00,00
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